
Servicios de atención
a las personas LGBTI*, 
sus familias y parejas

Contacta con
DIVERSAS

Nuestra sede se encuentra en el municipio de 
Puerto de la Cruz, en la Calle de la Verdad, 19.

Explanada del muelle

Plaza del
Charco

Diversas

Plaza de
Europa

Nuestros teléfonos de contacto son:

623 42 43 48
922 38 97 27

Puerto de la Cruz
Tenerife

¿QUIÉNES SOMOS?
Somos una entidad social que nace en el año 2015 
para la defensa de los derechos del colectivo 
LGBTI*. Si bien es cierto que nuestra actividad 
inicial comenzó en el Valle de la Orotava, 
actualmente trabajamos en toda la isla de Tenerife 
para mejorar la calidad de vida de las personas 
LGBTI*, sus familias y parejas.

Somos una asociación sin ánimo de lucro, 
feminista, laica y sin adscripción a partido político 
alguno, abierta a personas de todas las edades, 
orientaciones sexuales, identidades, expresiones 
o características sexuales.

Diversas forma parte de la Federación Estatal 
LGTBI+, la Coordinadora Estatal de VIH/SIDA 
(CESIDA), el programa Tenerife Isla Solidaria y el 
Consejo Municipal de Igualdad de Género de la 
Villa de la Orotava.

Luchamos por construir un valle, una isla y un 
archipiélago libre de LGBTIfobia.



PROGRAMA DE SALUD
#EspacioCERO
Servicio para la salud sexual y la detección precoz 
del VIH y otras ITS, donde las personas pueden 
acudir para recibir información sobre infecciones 
de transmisión sexual, métodos de barreras, pero 
también para hacerse las pruebas rápidas de VIH, 
Sífilis o Hepatitis C.

PrEPárate
Contamos con un servicio de información, 
asesoramiento y derivación sobre la Profilaxis 
PreExposición, un método preventivo frente al 
VIH, que refuerza el cuidado de la salud sexual.

Servicio de acompañamiento sexológico para 
personas LGBTI* y sus parejas
Mediante sesiones individuales gratuitas y
confidenciales, la persona podrá encontrar un 
espacio de seguridad en el que abordar sus 
preocupaciones o dudas en relación con su 
sexualidad, como puede ser tu orientación 
sexual, tu identidad de género, dificultades en tus 
relaciones sexuales (eyaculación precoz, 
vaginismo, dificultad con la erección, etc), así 
como dentro de tu pareja.

Servicio de apoyo emocional a personas con 
VIH, sus familias o parejas
Realizamos, de forma complementaria a la
detección precoz, proceso de acompañamiento 
ante el impacto que puede ocasionar el 
diagnóstico positivo de la infección por VIH. 
Además, desarrollamos sesiones individuales 
para empoderar a la persona y que pueda tener 
una vida libre de estigma asociado al VIH. Si fuese 
preciso, también desarrollamos actuaciones con 
la pareja o la familia.

Servicio de intervención a personas
usuarias de chemsex
El uso sexualizado de drogas requiere de un 
proceso de acompañamiento profesional, donde 
el objetivo lo marca la persona usuaria. En él, se 
trabaja la reducción de riesgo, así como la 
gestión del placer o la propia salud mental con
profesionales de la psicología y la sexología.

PROGRAMA PSICOSOCIAL 

ASTERISCO
Atendiendo las diferentes intersecciones que 
viven las personas LGBTI*, realizamos un proceso 
de intervención social y acompañamiento 
psicológico basado en las necesidades de la 
persona LGBTI*, a través de profesionales del 
trabajo social y la psicología.

Servicio de atención y mediación para familias 
de personas LGBTI*
Donde las familias de las personas LGBTI* podrán 
recibir asesoramiento para entender los procesos 
vitales de sus hijas, hijos o hijes, así como encontrar 
herramientas para mejorar la convivencia en el 
núcleo familiar.

Servicio de intervención integral a víctimas de 
violencia inetragénero
Contamos con profesionales del trabajo social, 
psicología y sexología que intervienen y
acompañan a las parejas del mismo sexo que 
atraviesan situaciones de violencia

Servicio de atención integral a víctimas de 
delitos de odio o incidentes LGBTIfóbicos
Ante cualquier situación de violencia por 
orientación sexual, identidad de género o 
características sexuales, acompañamos a la 
persona en el proceso de denuncia y atención 
psicosocial que pueda necesitar.

PROGRAMA 
SOCIOEDUCATIVO 

Ponemos en marcha formaciones para:
Alumnado de los centros educativos en materia 
de diversidad LGBTI* y educación sexual 
(prevención de ITS, relaciones de parejas).
Asesoramiento para el abordaje de la 
diversidad LGBTI* para el profesorado.
Intervenciones individualizadas al alumnado.
Formación a profesionales de las administraciones 
pública y ONGs sobre el abordaje de la diversidad 
sexual, de género y familiar.

DIVERSAS EN LAS
REDES SOCIALES
Contamos con diferentes cuentas en redes 
sociales que nos permiten comunicar nuestro 
trabajo diario, pero también hacer acciones de 
sensibilización en materia de diversidad:

Facebook
Asociación LGBTI Diversas

Twitter
@diversaslgbti

Instagram
@diversaslgbti

Web
diversascanarias.com

Canal de difusión
Whatsapp
Telegram

¡Abre la puerta
al activismo!


