
SEDES DE DIVERSAS

Puerto de la Cruz
Calle de la Verdad, 19

La Orotava
Avenida Emilio Luque Moreno, 34

¿En qué consiste?

Se trata de un servicio gratuito y confidencial 
para atender las demandas de salud sexual 
de la población de Tenerife y La Gomera, a 
través de las siguientes actividades: 

Valoración y asesoramiento sobre tus prácti-
cas sexuales de riesgo. 

Realización de pruebas rápidas de detección 
precoz de VIH y otras ITS.

Asesoramiento y derivación para el acceso de 
la PrEP y la PPE.

Atención online sobre asesoramiento en 
materia de salud sexual, VIH y otras ITS.

Acompañamiento educativo y sexológico a 
personas con VIH y allegados.

Derivación a recursos sanitarios, sociales y 
educativos en función de las necesidades de 
las personas usuarias.

Información sobre salud sexual y reproducti-
va, con atención a la reducción de riesgos para 
la transmisión de ITS. 

El servicio cuenta con un agente de salud y un 
médico – sexólogo que desarrollan una aten-
ción integral a todas las personas que acuden 
a la entidad bajo cita previa.

EspacioCERO

Servicio de atención para 
la salud sexual y detección 
precoz del VIH y otras ITS

Contáctanos

www.diversascanarias.com

Puedes escribirnos al
623 42 43 48, vía web o a

diversas@felgtbi.com



¿Para qué un servicio específico de 
acompañamiento a personas con VIH?

Se trata de un servicio para las personas con 
VIH, sus familias y/o parejas para que puedan 
adquirir habilidades e información para hacer 
frente a situaciones cotidianas, en el mismo 
tiempo que cubrir las necesidades socioedu-
cativas, sexológicas y sanitarias relacionadas 
con la infección, que, en ocasiones, impactan 
en el bienestar global de la persona con VIH, 
independientemente del estatus migratorio 
de la persona.

¿Cómo cuidar mi salud sexual?

Con herramientas individualizadas brindadas 
por parte de las personas profesionales de la 
entidad.

PrEPárate: se trata de un servicio de asesora-
miento y derivación para el acceso a la 
Profilaxis PreExposición. La profilaxis preex-
posición (PrEP) es una estrategia de preven-
ción del VIH que consiste en la toma antirre-
troviral por personas que no tienen VIH, cuyo 
nombre común es Truvada® (que contiene 
emtricitabina y tenofovir). Este fármaco 
ayuda a reducir significativamente la probabi-
lidad transmisión del virus del VIH.

Material preventivo: puede solicitar preser-
vativos y lubricantes para disfrutar más de tus 
encuentros íntimos y reducir las prácticas de 
riesgo para tu salud integral.

LíneaCERO: servicio de atención telemática 
para el asesoramiento sobre salud sexual, VIH 
y otras ITS. El principal objetivo de esta línea 
es poderte acompañar y solventar todas 
aquellas dudas o preocupaciones que 
puedas tener en relación con tu sexualidad, 
independientemente del lugar en el que vivas, 
puedes hacerlo mediante la página web o por 
WhatsApp al 636 61 83 09.

Puedes profundizar más en:

¿Cómo puedo contactar?

Si quieres realizarte pruebas de detección 
precoz o recibir información sobre preven-
ción del VIH y otras ITS. 

Puedes solicitar cita en el 623 42 43 48 o en 
el siguiente formulario:

La Orotava
Avenida Emilio Luque Moreno, 34

San Cristóbal de La Laguna
Espacio Diverse

Calle Los Sabandeños, 2

San Sebastián de La Gomera


